
≪ご受診についての重要説明書≫ 

 

◎来院時間の厳守にご協力下さい。【3密（密集・密接・密閉）を避けるため】 

◎別紙の「体調確認等チェックシート」をご確認・ご記入の上、ご持参下さい。  

受診当日は、ご自宅で検温をしていただき、平熱であることを確認したうえで、検温結果をご記入下さい。 

※チェックシートに該当した場合は受診前にご連絡ください。 

◎受診される際は必ずマスク（原則不織布マスク）の着用をお願い致します。 

 マスク着用が無い場合は、原則的に受診をお断りしております。 

◎受診される際は、アルコールによる手指消毒・手洗いのご協力をお願い致します。  

◎健診中は換気を定期的に行いますので、外気温が低い季節では室温が下がります。 

カーディガンなどの羽織、ひざ掛けなどをご自身でご準備下さい。 

①肺機能検査の当面の中止について 

新型コロナウイルス感染対策強化の為、マスクを外して行う「肺機能検査」は、 

当面の間、希望制を取りやめ、肺機能検査を全面中止としました。 

※人間ドック学会の方針によっては再開する可能性はあります。 

②新型コロナウイルス感染後のご受診について 

発症日から 7日間経過し、かつ発熱や咳等の症状が軽快し 24時間以上経過以降となります。 

尚、他者への感染の心配がなくなった後もしばらくの間は健診の結果に影響がみられる可能性があります。 

入院や療養の解除基準を満たしてからも十分な期間を置いていただき、体調が十分に回復してから受診 

することを推奨致します。ご自身の体調を考慮し、受診日の調整をお願い致します。 

 

また、家族等同居者が感染した場合に関しましては、厚生労働省の資料に発症日を 0日として 7日間は 

発症する可能性があり、高齢者等ハイリスク者と接触を控える等の配慮をすることが推奨されています。 

受診予定日から 7日以内に家族等同居者が陽性になった場合には、受診日の変更をお願い致し 

ます。 

③新型コロナウイルスのワクチン接種後の受診および検査について 

●ワクチン接種後、3日以上経過してから 

●副反応が起きた方は体調が十分に回復してから 

●マンモグラフィ検査 はワクチン接種日から 6週間経過してからの検査を推奨いたします 
 

関係学会よりワクチン接種の影響により、マンモグラフィ検査でリンパの腫れを乳がんと間違われる 

可能性があることが報告されています。ただし、全ての方の検査に大きな影響を与えるものではなく、 

上記期間を多少経過していなくても、同意の上の受診は可能です。 

正確な診断・受診者の皆様への安全・安心の医療を提供させていただくため、 

何卒ご理解賜りますようお願い致します。 

            


